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● JK モデル｜MIYU　AMI　● 撮影｜高島奈々

「放課後
何する？

」

女子高校
生・生活実

態インタ
ビュー調

査から引
用

2017年
8月実施

 渋谷10
9・産業能

率大学 小
々馬ゼミ

 共同調査
放課後放課後
は、は、
ままよよわわず渋ず渋

谷谷！！
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ルールにとらわれない自分らしさで目立ちたい

今年の秋冬は
LYCEEN【リセアン】は、
フランス語で
「女子高校生」の意味です。

CONTENTS OF SHIBUYA SIDE

FASHION

2017年　Autumn＆Winter
今年の秋冬は自由にたのしむしかない♡ 05

秋の即買いリスト BEST5!!!  06 

NEW NEXT ITEM 3HIT’ S DESIGN 08

ENTERTAINMENT

TOKYO FM 人気ラジオ番組 
未来の を握る学校
「SCHOOL OF LOCK！」 スタジオ取材 10

「未確認フェスティバル 2017」取材レポート 12

Special Thanks to（敬称略） 

編集協力 株式会社 SHIBUYA109 エンタテイメント

 代表取締役  木村知郎
 丸山康太　齊藤恵子　長田麻衣　塩田倫子

 株式会社 エフエム東京 編成制作局　
 大橋竜太　大畠順子

COVER
撮影 高島奈々　
スタイリング 春田真衣
JK モデル AMI　MIYU

お問い合わせ　
産業能率大学 小々馬研究室 tel.080-4600-3044

この背景は
秋冬の

トレンドカラー
だよ

2017 Autumun & Winter

ドットチュールハイネックトップス　各￥2,900（Heather）

 JKモデル｜ASUKA、ERENA　撮影｜高島奈々　スタイリング｜春田真衣　ヘアメイク｜榎本椎菜　荻原萌々佳　大城凛香　藤木明奈　構成＆文｜高橋菜々子　大坪夕起
インスタグラムでフォローしてください。 ＠lyceen_official

♡

SH IBUYA109 で
全部そろう
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ワイドコルセットベルト￥4,300（MURUA）
チェック柄コルセットベルト￥￥2,900（Heather）
ボルドーベロアコルセットベルト￥1,998（spinns.bis）

ウエストマーク春夏に引き続きウエストマークがアツい！サッシュからコルセットベルトに変えるだけで
秋冬顔に！シンプルな服にちょい足ししよう♡

◯　2017 autumn　◯

左：チェック柄コート￥13,000 ／ニットベアドッキングシャツ￥5,800 ／ エナメルスカート ￥5,300（すべてMURUA）レースアップブーツ￥8,900（R＆E）
右：チェック柄ロープベルトパンツ ￥8,300 ／レザーキャミソール ￥4,300 ／タートルニット￥4,800 ／ベレー帽￥4,300 ／イヤリング ￥2,800 ／ミュール￥11,500（すべてMURUA）

チェックコート
で一気に今年顔

ビスチェを重ねた
レイヤードスタイル

異素材シューズ
まだまだ履きたいサンダルは
秋色・秋素材に変えるだけで重みが出て
季節感アップ！ソックス合わせでも◎

◯　2017 autumn　◯

グリーンラ
メニット￥5

,800（MURU
A）

ピンクファー
付きショルダ

ーバッグ￥
￥1,990 ／

シルバーラ
メハイネッ

クフリルロン
T￥1,590（W

EGO）

パープルラ
メタイトスカ

ート￥1,99
8（spinns.b

is）

ラメアイテム
今年はラメ

が大流行

「誰よりも
目立ちたい

♡」そんな
願いを叶え

る

ラメアイテム
は双子コー

デで使って
もカワイイ

♡

◯　2017 autumn　◯

秋の即買いリスト

BEST５!!!

今年の秋冬はトレンドの幅が広いから
自由にお洒落を楽しむことができるんです！
去年よりもちょっぴり大人っぽく、
エッジの効いたお洋服を身にまとって
みんなのファッションリーダーを目指しちゃおう！！

今年はとにかくチェック !
チェック !! チェック !!!
その中でも今の気分は、
おじチェック♪
コートやボトム、
目立つところに持ってきて
みんなの視線をあつめよう♪

一枚だけじゃ物足りない
ビスチェを重ねたレイヤードスタイルで
抜かりのない上級者コーデに♡
友達と差をつけたいなら
迷わずビスチェを即買い♡

グレーベロア厚底サンダル￥3,990（WEGO）
スエードバイカラーサンダル￥2,999 ／
ベージュ刺繍パンプス￥2,599（spinns.bis）
グレーベルトファーサンダル￥5,900（Heather）
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今年のAW

キーワードは
“＃強めなイイ女”♡



左：レースキャミソール￥1,590（WEGO）　フリルリブワンピース￥3,900（Heather）　ベロア刺繍ブーツ￥8,900（R＆E）
右：レーストップス￥2,900 ／デニムワイドパンツ￥1,990（ともにWEGO）　ベレー帽￥2,599（spinns.bis）　ベロアパンプス￥7,900（R＆E）

3fur

2velour 1lace

NEW NEXT ITEM
3HIT’S DESIGN

ベロア×ピンクで一気に今っぽさプラス！

クラシカルな
レースが気分♡

SHOP LIST
◯ MURUA 渋谷 109 店　phone:03-3477-5152
 東京都渋谷区道玄坂 2-29-1

◯ Hether 渋谷 109 店　phone:03-3477-5174
 東京都渋谷区道玄坂 2-29-1

◯ R&E 渋谷 109 店　phone:03-3477-5016
 東京都渋谷区道玄坂 2-29-1

◯ WEGO 渋谷 109 店　phone:03-3477-5091
 東京都渋谷区道玄坂 2-29-1

◯ spinns.bis 渋谷 109 店　phone:03-3477-5148
 東京都渋谷区道玄坂 2-29-1

◯ Me% 渋谷 109 店　phone:03-3477-5193
 東京都渋谷区道玄坂 2-29-1

お電話のかけ間違いにご注意ください
商品の販売を終了している場合がありますのでご了承ください

今季はカラーファー
で差をつける！

Mixファーコート￥17,000 ／ボルドーロングスリーブトップス￥4,800（ともにMURUA）

ピンクベロアTシャツ￥1,990 ／ベロアキルティングバッグ￥2,990（ともにWEGO）　
チェック柄ワイドパンツ￥5,900（Heather）　ミュール￥7,300（R&E）　メガネ￥1,500（Me%）
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SCH
O
O
L O
F LO

CK!

（
以
下
S
O
L
）は

高
校
生
に
と
っ
て
「
特
別
な
場
所
」
な
ん
で
す
。

◆
校
長
「
も
う
七
年
以
上
校
長
と
し
て
電
話
で
リ
ス
ナ
ー

の
生
徒
と
話
す
ん
で
す
け
ど
、
ラ
ジ
オ
番
組
と
い
う
意
識

は
な
く
て
、
生
徒
の
み
な
さ
ん
に
は
先
輩
と
喋
っ
て
い
る

感
覚
で
い
て
く
れ
た
ら
と
願
っ
て
い
ま
す
。
偉
そ
う
な
こ

と
は
言
え
な
い
け
ど
、
少
し
長
く
生
き
て
い
て
、
い
ろ
ん

な
も
の
を
聞
い
た
り
見
て
い
る
の
で
、
こ
う
い
う
考
え
方

も
あ
る
ん
だ
と
か
押
し
付
け
で
は
な
く
、
そ
こ
か
ら
は

そ
っ
ち
で
選
ん
で
く
れ
て
い
い
か
ら
さ
、
と
思
っ
て
い
ま

す
。
友
達
と
話
す
と
き
っ
て
緊
張
し
な
い
じ
ゃ
な
い
で
す

か
、
あ
と
は
も
う
、
ど
う
に
か
し
て
笑
わ
す
か
で
す
ね
！
」

▼
教
頭
「
家
族
に
も
友
達
に
も
言
え
な
い
よ
う
な
こ
と
を

何
で
も
言
え
る
場
所
で
あ
る
こ
と
が
い
い
と
思
う
ん
で

す
。
会
っ
た
こ
と
も
な
い
知
ら
な
い
お
じ
さ
ん
二
人
に

（
笑
）、
よ
く
考
え
る
と
変
な
話
で
す
け
ど
、
S
O
L
に

は
学
校
掲
示
板
が
あ
っ
て
。
そ
こ
で
「
こ
の
場
な
ら
言
え

る
か
も
」
っ
て
い
ろ
ん
な
話
が
さ
れ
て
い
る
。
別
に
悩
み

を
救
い
た
い
と
か
じ
ゃ
な
く
て
楽
し
い
場
所
で
あ
っ
て
ほ

し
い
で
す
ね
。」

人
気
の
秘
密
？  

も
う
12
年
前
か
ら
、

今
の
S
N
S
の
よ
う
な

つ
な
が
る
面
白
さ
を

ラ
ジ
オ
で
提
供
し
て
い
る
ん
で
す
。

●
大
橋
P「
ラ
ジ
オ
っ
て
面
白
く
す
る
の
が
ま
ず
基
本
で
、

あ
と
F
M
な
の
で
音
楽
や
カ
ル
チ
ャ
ー
を
届
け
る
役
割
が

あ
る
け
ど
、
S
O
L
は
そ
れ
に
輪
を
か
け
て
、
リ
ア
ル

な
部
分
で
つ
な
が
る
の
が
苦
手
な
子
た
ち
、
学
校
や
家
で

は
リ
ア
充
じ
ゃ
な
い
子
た
ち
が
、
つ
な
が
れ
る
特
別
な
場

所
を
提
供
し
て
き
ま
し
た
。

ツ
イ
ッ
タ
ー
や
ラ
イ
ン
も
な
い
12
年
前
か
ら
、
学
校
の
掲

示
板
（
B
B
S
）
を
つ
く
り
、
そ
こ
で
現
在
の
S
N
S
で

や
り
取
り
し
て
い
る
よ
う
な
こ
と
が
行
わ
れ
て
き
ま
し

た
。
こ
れ
が
リ
ス
ナ
ー
に
支
持
さ
れ
長
寿
番
組
と
な
っ
て

い
る
「

」
だ
と
思
い
ま
す
。
で
も
、
そ
れ
だ
け
だ
と
エ

ン
タ
ー
テ
イ
メ
ン
ト
性
に
欠
け
る
の
で
、
こ
の
二
人
の
面

白
さ
を
加
え
て
・
・
・
」

◆
校
長
「
タ
ハ
ハ
（
笑
）」

▼
教
頭
「
否
定
し
な
い
の
か
よ
！
」

校
長
「
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
が
い
う
な
ら
タ
ハ
ハ
と
い
う
し

か
な
い
で
す
よ
。」

●
大
橋
P
「
二
人
が
い
て
面
白
お
か
し
さ
の
裏
に
優
し
さ

あ
り
。
み
た
い
な
。」

番
組
の
根
底
に
あ
る

生
徒
と
の
信
頼
関
係
を
強
く
感
じ
ま
す
。

◆
校
長
「
以
前
に
、
僕
は
今
日
を
も
っ
て
掲
示
板
を
卒
業

し
ま
す
。
や
る
こ
と
も
見
つ
か
り
し
ば
ら
く
は
来
な
い
と

思
い
ま
す
と
書
い
て
く
れ
た
子
が
い
て
、
そ
れ
っ
て
、
す

ご
い
信
頼
し
て
く
れ
て
い
る
っ
て
こ
と
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。

わ
ざ
わ
ざ
僕
ら
や
生
徒
に
向
け
て
宣
言
し
て
感
謝
を
伝

え
て
く
れ
て
。
制
作
者
の
僕
た
ち
だ
け
で
な
く
て
、
み
ん

な
で
場
所
を
つ
く
っ
た
り
勝
手
に
し
て
く
れ
て
い
る
と
い
う

の
が
す
ご
い
！
と
思
っ
た
。
僕
ら
は
聴
い
て
い
る
み
ん
な

の
こ
と
を
信
頼
し
て
い
る
し
、
S
O
L
は
信
頼
で
繋
が
っ

て
い
る
特
別
な
場
所
だ
と
思
い
ま
す
。
と
い
う
真
面
目
な

話
も
。
タ
ハ
ハ
。」

◆
▼
●
一
同
「
タ
ハ
ハ 

！ 

！ 

！
」

S
N
S
が
生
活
の
中
心
に
あ
る

イ
マ
ド
キ
の
高
校
生
に
と
っ
て

「
ラ
ジ
オ
」
の
魅
力
は
、

「
ラ
イ
ブ
で
生
の
声
が
聴
け
る
こ
と
」、

声
だ
け
だ
か
ら
こ
そ

ホ
ン
ネ
が
聴
け
る
ん
だ
よ
ね
。

◆
校
長
「
S
N
S
は
便
利
で
す
ね
。
で
も
、
ラ
ジ
オ
や
っ

て
い
て
、
す
ご
い
な
と
思
う
の
は
、
ラ
イ
ブ
で
生
で
そ
の

人
の
声
を
聴
け
る
こ
と
。
い
ろ
ん
な
メ
デ
ィ
ア
の
中
で
こ

れ
一
番
で
す
。
生
で
ホ
ン
キ
の
声
を
聴
い
て
受
け
入
れ
た

時
の
力
は
ツ
イ
ッ
タ
ー
と
は
ま
た
違
う
と
思
う
。
S
N
S

で
投
稿
す
る
と
逆
サ
イ
ド
の
意
見
が
出
て
き
て
、
ラ
ジ

オ
で
も
そ
う
な
ん
だ
け
ど
、
僕
は
話
を
向
け
て
い
る
そ

の
一
人
さ
え
納
得
し
て
も
ら
え
れ
ば
何
を
言
っ
て
も
い
い

と
思
っ
て
い
て
、
ラ
ジ
オ
は
そ
う
い
う
と
こ
ろ
が
い
い
と

思
う
ん
で
す
よ
。」

●
大
橋
P「
最
近
の
子
は
グ
グ
っ
た
り
せ
ず
に
ツ
イ
ッ
タ
ー

と
か
で
調
べ
る
で
し
ょ
。
ラ
ジ
オ
っ
て
そ
れ
に
近
く
て
、

変
な
バ
イ
ア
ス
が
入
ら
ず
に
情
報
が
む
き
出
し
で
、
本
音

し
か
の
せ
ら
れ
な
い
ん
で
す
よ
。

こ
の
本
音
が
聴
こ
え
る
と
い
う
の
が
S
O
L
の
キ
ー
ワ
ー

ド
な
ん
で
す
。」

J
K
の
み
な
さ
ん
に

S
O
L
の
魅
力
を
ア
ピ
ー
ル
し
た
い
。

S
O
L
は
可
能
性
無
限
大
で
、

ど
こ
よ
り
も
自
由
な
場
所
で
す
！

▼
教
頭
「
J
K
の
み
な
さ
ん
が
大
好
き
な
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

さ
ん
、
例
え
ば
サ
カ
ナ
ク
シ
ョ
ン
の
山
口
さ
ん
と
か
素
で

話
し
て
い
て
普
段
の
雰
囲
気
と
は
全
然
違
い
、
び
っ
く
り

す
る
く
ら
い
面
白
い
ん
で
す
よ
。
み
ん
な
が
知
ら
な
い
こ

と
を
知
れ
て
得
し
た
気
分
に
な
れ
ま
す
。
一
度
、
聴
い
た

ら
ニ
ヤ
ニ
ヤ
が
止
ま
ら
な
く
な
り
ま
す
よ
。」

●
大
橋
P
「
青
春
の
真
っ
盛
り
だ
し
、
楽
し
い
時
に
ラ
ジ

オ
ば
か
り
聴
か
な
く
て
も
良
い
の
か
も
し
れ
な
い
け
ど
、

知
ら
な
か
っ
た
面
白
い
こ
と
が
見
つ
か
っ
た
り
。
寂
し
い

時
に
S
O
L
で
つ
な
が
れ
た
り
、
そ
ん
な
自
由
な
場
所
を

提
供
で
き
た
ら
嬉
し
い
け
ど
ね
。」

◆
校
長
「
僕
は
高
校
生
の
時
に
音
楽
や
お
笑
い
の
文
化
に

出
会
っ
た
お
か
げ
で
今
の
仕
事
に
繋
が
り
ま
し
た
。
高
校

生
っ
て
好
奇
心
旺
盛
だ
か
ら
興
味
が
な
く
て
も
実
際
に

や
っ
て
み
た
り
。
そ
う
い
う
こ
と
が
将
来
の
た
め
に
な
る

か
ら
、
S
O
L
を
通
じ
て
い
ろ
ん
な
こ
と
に
出
会
い
、
そ

こ
に
時
間
を
費
や
す
こ
と
で
豊
か
に
な
る
ん
じ
ゃ
な
い
か

な
。（
以
上
）

SOLはスマートフォンアプリでもお聴きいただけます。

大橋竜太 SOL 番組プロデューサー
ワイド番組「Skyrocket Company」も担当する敏腕 P
とても優しい方でした♡

2005 年に開校した“ラジオの中の学校　”“LOCK” の意味は 。
みんなと一緒に”未来の “を探したい一心で
毎日ラジオの中から10 代に向けて“授業”をしている。
生徒への強い思いをインタビューを通じて感じました。

全国38局ネット  月～金 22時から授業開始

放送スタジオを訪問し、とーやま校長（左）、あしざわ教頭（右）に直撃取材！

◯ 取材｜清水愛季子　長谷川千優　◯ 撮影｜高島奈々

が JK 読者にイチオシする
エンタメコンテンツ！

全
国
の
高
校
生
に
大
人
気
、あ
の
、SC

H
O
O
L O

F LO
C
K
!

♡

番
組
制
作
の
秘
密
・
10
代
に
と
っ
て
の
ラ
ジ
オ
の
魅
力
を
聞
き
ま
し
た
！

F
M
ラ
ジ
オ
に

人
気
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が

講
師
の
学
校
が

あ
る
の
を
知
っ
て
ま
し
た
!?

SOLの人気の秘密は！
人気アーティストが曜日変わりで特別授業！ 授業の掲示板でつながる♡
アーティストが電話で人生のアドバイスをしてくれたり、
ラジオだから素でパーソナルに語りかけてくれるので、アーティストの素顔を知ることができる。
授業ごとに掲示板がありSNS のように講師と生徒たちが互いにつながる。

月曜日｜Perfume

火曜日｜[Alexandros]

木曜日｜サカナクション 金曜日｜SEKAI NO OWARI

女性アーティストや女優さんの「カワイイ時間」♡
月～木 22時15分頃から。 
永野芽郁、きゃりーぱみゅぱみゅ、LiSA、平手友梨奈（欅坂 46）などカワイイ女性がぶっちゃけトークしています。

Mrs. GREEN APPLE が講師に就任決定！！
10月より水曜日「ミセス LOCKS!」に登場します。特報！

Fashio
n, E

ntertainm
ent and

 m
o

re 
A

ll A
b

o
ut JK

 m
ag

azine LYCÉEN
  SH

IB
U

YA
 SID

E 
10

EN
TERTAIN

M
EN

T

EN
TERTAIN

M
EN

T
Fashio

n, E
ntertainm

ent and
 m

o
re 

A
ll A

b
o

ut JK
 m

ag
azine LYCÉEN

  SH
IB

U
YA

 SID
E

 
11



　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
に
は
未
確
認
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
応
援

ガ
ー
ル
、欅
坂
46
の
平
手
友
梨
奈
さ
ん
が
登
場
。
ス
ペ
シ
ャ

ル
ム
ー
ビ
ー
が
上
映
さ
れ
映
像
の
セ
リ
フ
に
続
け
て
「
叫

ぶ
ん
だ
！
」
と
ス
テ
ー
ジ
に
登
場
！
会
場
か
ら
は
大
き
な

歓
声
が
沸
き
起
こ
っ
た
。「
2
0
1
7
年
8
月
27
日
。
こ

の
日
を
、
こ
れ
ま
で
に
誰
も
体
験
し
た
こ
と
の
な
い
最
高

の
1
日
に
し
ま
し
ょ
う
！
未
確
認
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

2
0
1
7
！
ス
タ
ー
ト
！
叫
べ
ー
！
」
と
、
ギ
タ
ー
を
か

き
鳴
ら
し
元
気
に
開
会
を
宣
言
し
ま
し
た
。

　

ラ
イ
ブ
ゲ
ス
ト
に
は 

大
人
気
の
バ
ン
ド
、
M
r
s
. 

G
R
E
E
N 

A
P
P
L
E
が
登
場
！
大
歓
声
に
迎
え
ら

れ
ヒ
ッ
ト
曲「
S
p
e
a
k
i
n
g
」で
ラ
イ
ブ
が
ス
タ
ー

ト
。
会
場
は
一
瞬
の
う
ち
に
熱
狂
に
包
ま
れ
ま
し
た
。
出

場
者
に
「
う
ま
い
ね
、
み
ん
な
！
び
っ
く
り
！
す
ご
く
感

動
し
ち
ゃ
っ
て
。
僕
も
昨
年
ま
で
10
代
だ
っ
た
ん
で
す
け

ど
奮
い
立
た
せ
ら
れ
ま
し
た
。」と
メ
ッ
セ
ー
ジ
。
続
い
て
、

新
曲
「
W
a
n
t
e
D
! 

W
a
n
t
e
D
!
」
を
披
露

し
ス
テ
ー
ジ
の
最
後
に
は
「
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
伝
わ
っ

　

グ
ラ
ン
プ
リ
は
埼
玉
発
の
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー
。

17
歳
の
「
リ
ツ
キ
」
に
決
定
！
未
確
認
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
・

フ
ァ
イ
ナ
ル
ス
テ
ー
ジ
が
彼
に
と
っ
て
の
２
回
目
の
ラ
イ
ブ

経
験
で
あ
り
な
が
ら
も
未
確
認
な
才
能
を
存
分
に
発
揮
す

る
圧
巻
の
ラ
イ
ブ
で
会
場
を
魅
了
し
見
事
、
グ
ラ
ン
プ
リ

に
輝
き
ま
し
た
。「
優
勝
が
僕
で
い
い
の
か
不
安
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
…
」
と
戸
惑
い
な
が
ら
の
受
賞
コ
メ
ン
ト
に

会
場
か
ら
祝
福
を
込
め
た
盛
大
な
拍
手
が
起
こ
る
と
、

「
1
年
前
か
ら
ず
っ
と
ひ
と
り
で
や
っ
て
い
て
、
そ
れ
が
こ

ん
な
に
大
勢
の
人
の
前
で
演
奏
で
き
て
、
グ
ラ
ン
プ
リ
も

も
ら
え
て
最
高
で
…
、
未
確
認
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
だ
か
ら

こ
そ
だ
と
思
い
ま
す
。
す
ご
く
幸
せ
で
す
。」
と
喜
び
を

言
葉
に
し
て
い
ま
し
た
。
今
日
、「
リ
ツ
キ
」
の
ラ
イ
ブ

を
見
れ
た
こ
と
の
た
い
へ
ん
貴
重
な
意
味
は
、
き
っ
と
数

年
後
に
実
感
で
き
る
の
で
あ
ろ
う
と
確
信
し
た
夏
の
日
で

し
た
。

取材記事｜清水愛季子　長谷川千優　山下陽華留　河合真祐理

FAITH

Absolute area

Some Life

QB and planets

SUNNEY CAR WASH

未確認な10代の

音楽の甲子園音楽の甲子園2017年8月2
7日（日） 新木

場STUDIO C
OAST

て
き
た
。
す
ご
い
日
だ
。
僕
た
ち
高
校
の
時
に
結

成
し
た
ん
で
す
が
、
こ
の
空
間
、
こ
の
雰
囲
気
、

い
ろ
ん
な
こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
た
。
最
高
の
気

分
で
す
！
」
と
メ
ジ
ャ
ー
デ
ビ
ュ
ー
曲
の

「
S
t
a
R
t
」
を
会
場
大
熱
狂
の
中
で
演
奏
し

ラ
イ
ブ
を
締
め
く
く
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
、ス
テ
ー

ジ
上
で
10
月
か
ら
新
た
に
『
S
C
H
O
O
L 

O
F 

L
O
C
K
!
』
の
講
師
に
就
任
し
、『
ミ
セ
ス 

L
O
C
K
S
!
』
が
ス
タ
ー
ト
す
る
こ
と
が
発
表

さ
れ
ま
し
た
。

感動ライブ！取材
ファイナリスト 8組

揺れるドレス

登場

Mrs.
 GRE

EN A
PPL

E が
SO
L 講
師に
就任
する

10月
から

Mrs. GREEN APPLE

未確認な10代の

音楽の甲子園

リツ
キ

くすり

未確認フ
ェスティ

バル応
援ガール

◇ 未確認フェスティバルとは…“不確かで、確かな鼓動”が全国から一挙に集結する、

10 代限定の夏フェス！ バンド、シンガーソングライター、ラッパー…、形式は一切問わない。

音楽に夢を馳せる10 代のアマチュアアーティストたちが、その“未完の才能”を武器に、

新木場スタジオコーストで開催される「夏フェス」の出場をかけしのぎ削る、“音楽の甲子園！”。

優勝賞金は100万円！ さらにタワーレコードからＣＤを全国リリース！
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● JKモデル｜AMI　ASUKA　MIYU　
● 撮影｜高島奈々
　 ＠自由が丘♡　　

SANNO KOGOMA seminar
6-39-15 todoroki, setagaya-ku, tokyo 
158-8630 japan
printed in japan
© 2017 SANNO KOGOMA seminar All Rights Reserved.



私たち、小々馬ゼミは産業能率大学経営学部マーケティング学科に所

属し、未来の社会を支える若者の価値観と消費行動の研究を通して「未

来のマーケティングの姿」を探求しています。2016年に『2020マーケ

ティングはこう変わる』､2017年に続編『2025マーケティングはこう変

わる』を出版し、本研究は、2016年日本広告学会クリエイティブフォー

ラム【学生の部】において「今後最も期待できる発表」《金賞》の評価を

いただきました。

研究３年目を迎える本年は研究対象をJK（女子高校生）と定義しデジタ

ルネイティブ世代であるJKの生活実態や価値観を理解することで世の

中に現われ始めている未来の姿を洞察しています。 

このマガジン「リセアン」は第3期生（3年生）20名がJK研究の活動の一

環として企画編集しました。2017年内に、渋谷109さんと共同で「JKの

価値観調査」を実施しレポートを公開いたします。

ゼミの活動は、ホームページにてご覧いただけます。

http://www.kogoma-brand.com/

JKモデル編集後記

「自由が丘サイド」ページの JKモデル
ASUKAちゃん、ERENAちゃんに
「自由が丘デイトリップ」の感想を聞きました。

編集発行人   産業能率大学　

  小々馬ゼミ　

  小々馬 敦

編集長   榎本椎菜

編集委員   高橋菜々子 川口稜太　

  橋下 南 山口華歩

編集者  大坪夕起 荻原萌々佳　

  河合真祐理 清水愛季子　

  清水ケイト 大城凛香　

  長谷川千優 藤木明奈　

  山下陽華留 柏木風我　

コピー  池高智弘 邨山航太

レイアウト  石黒絵寧 清原功貴　
  山本彩織

編集部オフショ

産業能率大学 小々馬（こごま）ゼミの紹介

ASUKA ERENA

Q.自由が丘のイメージは？
オシャレなカフェや
雑貨屋があって、
おいしいスイーツが
いっぱいある♡

おしゃれな女子大生とか
大人がたくさんいて
お店とかも落ち着いた
雰囲気の大人な街！

Q.自由が丘はどんな街だった？
とにかくオシャレで
穴場カフェが
たくさんあったので
1人できても面白そう！

おしゃれで可愛いお店がいっぱいでした！
ただの道とかですらおしゃれだから
とにかく街全体がフォトジェニック！！
カメラ持ってまた行きたい！

Q.撮影はどうでしたか？
すごく良い体験に
なりました！
緊張したけど
楽しかったです

すっごく楽しかったです！！！
女の子に生まれてよかった！って
思いました！笑。楽しすぎて幸せすぎて
この撮影に参加させてもらえて
感謝しかないです！！！

Q.自由が丘のオススメポイントは？
日本じゃないような
オシャレな街並みで
友達と写真を撮りに来るのに
すごくいい場所だと思います！

撮影で行ったサンセットコーヒーと
ラ・ヴィータです！
あと、NEW NEW YORK CLUBの
レインボーベーグルも食べてみたいです！

とか

た

謝辞

　JKスタイルブック「リセアン」をお読みいただきありがとうございます。

　この雑誌はマーケティングを専攻している大学生が大学ゼミでの学びを実践するために企画・取材・編集・デザインなど雑誌の発行に関わる

全ての活動をプロフェッショナルの方々にご指導をいただきつつ自主編集しました。発行にあたり、マガジンハウスの池田彰様には雑誌づくり

の魅力を、そして、キック＆パンチの野本裕之様にはレイアウト・デザインディレクションの難しさと楽しさをご教示いただきました。書面を借り

て御礼申し上げます。

　私たちが「リセアン」の企画編集を通してトライしたことは次世代の雑誌の姿の考察です。SNS上の素人ぽい画像や映像を「いいね！」と評価

し生活の中心に置いているJKを読者とする雑誌の姿は、旧来の「高画質の写真をスタイリッシュにデザインするファッション雑誌」の表現法とは

異なるのではないかと仮説し、「リセアン」は撮影する写真の光線や焦点を自撮り風にしたり、服のスタイリングはシェイプを綺麗に直す処理を

加えず着こなしたままナチュラルに、また、ヘアメイクも女子大生たちが普段しているメイクをJKモデルに施すなど「共感できる素のまま」の

表現にこだわりました。雑誌編集、デザインのプロの方から見ると「駄目駄目」な部分が多々ございますが、これも新しい雑誌の表現方法か？と

お愉しみいただければありがたいです。引き続き次世代の雑誌のあり方を探求して行きます。「リセアン」の今後の進化にご期待ください。

産業能率大学 経営学部　教授　小々馬 敦

自由が丘
スイーツフェスタ
マリクレール
フェスティバル

May

自由が丘 女神まつり8日（日）、9日（月・祝日）

October

サンクスリバティ～自由が丘でクリスマス

December

自由が丘の
主な

イベント情報

2017
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自由が丘の朝活はここで決まりっ

10

ピンクの壁がとってもCUTEなスイーツのテーマパーク♡

2

NY発オーガ
ニックバー

ガーが

自由が丘に
初上陸です

!

9

アイキャッチなカフェ

Menu

本日のコーヒー 350円

ドリップコーヒー 450円

カフェオレ  450円

アイスカフェオレ 450円

デカフェ  500円

石畳道や街路灯が整備された美しい小径

「サンセットストリート」に今年3月オープンしたスタンド式のコーヒー店。

ドリップするオリジナルコーヒーは三軒茶屋 OBSCURA COFFEE ROASTERの監修で

自由が丘に合う「SUNSETブレンド」がおすすめ♡　

撮影の日は真夏日だったのでアイスカフェオレを選びカップを片手にサンセットエリアを散策！

ちょっと大人なシーンを味わっちゃいました。

Must Go Place♡

「イ
ンス
タ映
え」
する
スポ
ット
はこ
こ！！

このマガジンをお店に提示するだけでドリンク類が、 100 円割引になります！100円 OFF !

● サンセット・コーヒー｜Sunset Coffee　自由が丘1-26-14 オクズミビル1F　tel. 03-5726-9203　平日10：0０~17：00　土日祝　11：00~18：00●

2017 年 11月 30 日まで

モンブラン発祥のお店！

ちょっと贅沢なおやつに♡

“かわい
いだけじゃ

足りない”
 

ちょっと贅
沢な♡

１DAY TR
IP！

15

いつも行列のチーズタルトはマストバイ‼

5

30種類以上のコッペパンが焼きたてで楽しめる♪

8

チ

とろとろのたん
ぽぽ

オムライスが絶
品‼

14

開放感の
ある店内

でランチ
!

もちもち
のパスタ

がオスス
メ！

6

インドの本格的スパイスが楽しめるカレーがおすすめ!

4

多くの
メディ

アに取
り上げ

られる

新食
感ポ
テトク

リーム
！

13
カナダで人気なスイーツ店が

自由が丘に初上陸‼

7

12

◯ 2. 自由が丘スイーツフォレスト／定休日：無休　目黒区緑ヶ丘2-25-7 「ラ・クール自由が丘」 Tel. 03-5731-6600　◯ 4. NAAK CAFE 自由が丘／定休日：無休　世田谷

区奥沢5-25-7 ２F Tel. 03-5731-3233　◯ 5. BAKE CHEESE TART 自由が丘店／自由が丘1丁目31-10 BAKE ビル1F Tel. 03-5726-8861　◯ 6. GONZO 自由が丘店／定休

日：火曜日　世田谷区奥沢5-42-3 トレインチ自由が丘 Tel.03-6715-6527　◯ 7. Beaver Trails／世田谷区奥沢7丁目4-12 UPビル Tel. 03-6809-8628　◯ 8. パンの田島 

自由が丘店／自由が丘2丁目11-11 Tel. 03-6421-2015　◯ 9. BARE BURGER 自由が丘店／定休日：不定休　自由が丘2丁目16-10 Tel. 03-3724-5820　◯ 10. JIYUGAOKA 

BAKE SHOP／定休日：不定休自由が丘2-16-29 IDEE SHOP 4F Tel.03-3723-2040　◯ 13. POTETO CREAM／定休日：水曜日　自由が丘1丁目25-2 Tel. 03-3725-0222

◯ 14. Palms Cafe 自由が丘店／定休日：火曜日  自由が丘1-29-17  持田ビル2F  Tel.03-5731-3903　◯ 15. モンブラン／定休日：なし　自由が丘1-29-3  Tel.03-3723-1181

● お店の場所は、JIYUGAOKA SIDE P08-09の「自由が丘インスタ映えマップ」を参照してください。　　

インスタ映えならこのお店
自由が丘おすすめグルメ
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DAY TRIP



自由が丘インスタ映えマップ
自由が丘のおすすめスポットをマップで紹介！
かわいい小さなお店がたくさんあり、

フォトジェニックなスポットをそれぞれに特徴ある 12 のストリートを散策しながら、

色々と探せるところが自由が丘の街の魅力なんです♡

「自由が丘オフィシャルガイド」 www.jiyugaoka-abc.com　旬な自由が丘を伝える情報サイトをぜひチェックしてみてください。　

“住みたい街” “オシャレな街”として
憧れを持つ人も多いエリア「自由が丘」。
話題のグルメや雑貨のお店があつまるこの街は
フォトジェニックなモノで溢れています。
ちょっとオシャレな街を開拓してみませんか。

Jiyugaoka

大井町

自由が丘

二子玉川 新宿

渋谷

品川

横浜

東急田園都市線

東急東横線

大
井
町
線

JR
山
手
線
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GAOKA
へGO!

渋谷から「東急東横線」で 12 分、
大人イメージの街「自由が丘」。
自由が丘は 12のストリート（小径）からなる大人おしゃれな街です。
素敵なスイーツ店やファッションから雑貨まで
大人カワイイ店が連なる街並みは、
インスタジェニックなスポットを探してデイトリップするのにぴったりの街です。
この秋、自由が丘を「あなたのとっておきの街」にしちゃいませんか！

●ロケ・撮影協力｜熊谷なもな　桐谷仁美　小原由佳　山田咲希　齋藤美咲　産業能率大学1年生

渋谷から10分と少し、
オトナかわいく！
フォトジェニックな街自由が丘へ

lyceen_official
投稿 37件 フォロワー 169人 5人をフォロー中

が丘へGO! 渋谷から10分で行ける自由が丘　おしゃれなカフェ、SHOPの紹介や
が丘っ子しか知らないことまで！【＃が丘へ GO!】をつけて投稿してね♡　
produce by @lyceen_official www.kogoma-brand.com

プロフィールを編集

トリップする
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LYCEEN【リセアン】は、
フランス語で
「女子高校生」の意味です。

CONTENTS OF JIYUGAOKA SIDE

＃GAOKAスナショ
渋谷から10 分と少し、
オトナかわいく！GAOKA へ GO!  06

自由が丘インスタ映えマップ  08

インスタ映えするスポットはここ!!
アイキャッチなカフェ／自由が丘おすすめグルメ 10

編集部オフショ/JK モデル編集後記 12

Special Thanks to（敬称略） 

編集協力 自由が丘商店街振興組合　

 渡辺清隆　吉川高広　奥角翼

企画取材編集 橋本 南　山口華歩　柏木風我　邨山航太

COVER
撮影 高島奈々　
スタイリング 春田真衣
JK モデル ASUKA

Mixファーコート￥17,000
ボルドーロングスリーブトップス￥4,800（ともにMURUA） 
チョーカー￥700（spinns.bis）

お問い合わせ　
産業能率大学 小々馬研究室 tel.080-4600-3044

インスタグラムでフォローしてください。 ＠lyceen_official

少し大人っぽいきれいコーデも
自由が丘の街では映える♡。

● JK モデル｜● JK モデル｜ERENAERENA　● 撮影｜高島奈々　● 撮影｜高島奈々● JK モデル｜ERENA　● 撮影｜高島奈々

JIYUGAOKA SAIDE P05 のコーディネート：
チュールパワショルトップス￥2,900
デニムビスチェ￥3,200
刺繍ベロアスカート￥4,900（すべてHeather）
パンプス￥7,300（R&E）
バッグ￥2,990（WEGO）
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● JK モデル｜ASUKA　ERENA　● 撮影｜高島奈々

自由が丘２丁目にある「ラ・ヴィータ」は、
イタリアのベニスをイメージして作られている商業施設。
石造りの街並みが美しく、
どこをとっても絵になるマスト・ゴーな場所♡

＃自由が丘
フォトジェニック・デイトリップ／自由が丘のベニス♡ 「ラ・ヴィータ」

Photogenic Day trip

「自由が丘に行ったことある？」  女子高校生・生活実態インタビュー調査から引用  2017年 8月実施 渋谷109・産業能率大学 小々馬ゼミ 共同調査

えっ、自由が丘って渋谷から10分ちょっとなんですか？
鎌倉とかに遠出するイメージだった。放課後に行けますね。 
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ALL 
ABOUT 
JK 
MAGAZINE

【リセアン】FASHION, ENTERTAINMENT and MORE

秋の、インスタ映えテク

TAKE
FREE

JKスタイルブック

産業能率大学
KOGOMAゼミ×

2017年9月発行　編集／発行 産業能率大学 小々馬ゼミ

SHIBUYA109で全部揃う！
産業能率大学 マーケティングゼミの女子大生が編集しました！

ALL ABOUT JK MAGAZINE

【リセアン】FASHION, ENTERTAINMENT and MORE

秋は、オトナかわいく

TAKE
FREE

自由が丘インスタ映えMAP
GAOKAへGo!!!
フォトジェニックな街「自由が丘」へ

産業能率大学
KOGOMAゼミ

×

2017年 9月発行　
編集／発行
産業能率大学 小々馬ゼミ


