
 
 

           

第１章 

現役大学生の 

価値観＆消費行動を徹底分析 

著者である私たちの実態に迫ります。 

これからを担う現役大学生が何を大切にし、 

何を考えて生活しているのかがまるわかり！ 

◆ 私たち、実はスマート世代です。 

◆ ありのままを最大限に楽しむ若い力 

◆ ウエディングケーキとバースデーケーキ 



第
１
章 

現
役
大
学
生
の
価
値
観
＆
消
費
行
動
を
徹
底
分
析 

私
た
ち
、
実
は
ス
マ
ー
ト
世
代
で
す
。 

み
な
さ
ん
は
「
ゆ
と
り
世
代
」
と
聞
く
と
、
ど
の
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ
を
抱
き
ま
す
か
。
世
間
一
般
に
は
「
言
わ
れ
た
こ
と
し
か
し
な

い
」「
失
敗
を
恐
れ
る
」「
マ
ニ
ュ
ア
ル
や
答
え
を
す
ぐ
に
求
め
る
」
な
ど
散
々
な
言
わ
れ
よ
う
で
す
。
し
か
し
、
本
来
「
ゆ
と
り
」
と

は
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
ワ
ー
ド
で
あ
り
人
を
揶
揄
す
る
言
葉
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
あ
え
て
自
分
た
ち
で
名
前
を
つ
け
る
と
し
た
ら

「
ス
マ
ー
ト
」
と
い
う
言
葉
が
し
っ
く
り
と
き
ま
す
。
私
た
ち
が
体
現
す
る
「
ス
マ
ー
ト
」
と
は
無
駄
を
嫌
い
、
し
た
た
か
で
堅
実
に

生
き
る
一
方
で
、
多
様
な
価
値
観
を
持
ち
合
わ
せ
て
い
ま
す
。
こ
れ
こ
そ
が
ゆ
と
り
教
育
の
大
き
な
所
産
で
あ
り
、
未
来
の
社
会
に
活

か
せ
る
力
で
あ
る
と
考
え
ま
す
。
本
書
で
は
ゆ
と
り
教
育
を
受
け
て
育
っ
た
１
９
８
７
年
か
ら
１
９
９
６
年
生
ま
れ
を
「
ス
マ
ー
ト
世

代
」
と
定
義
づ
け
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
の
世
代
が
持
っ
て
い
る
「
本
音
」
や
「
良
い
と
こ
ろ
」
を
も
っ
と
知
っ
て
欲
し
い
！
と
い
う
思

い
を
込
め
て
、
私
た
ち
の
価
値
観
と
消
費
行
動
に
つ
い
て
ま
と
め
て
い
き
ま
す
。 



あ
り
の
ま
ま
を
最
大
限
に
楽
し
む
若
い
力 

ま
ず
、
私
た
ち
の
価
値
観
で
す
。
ク
チ
コ
ミ
サ
イ
ト
や
レ
ビ
ュ
ー
サ
イ
ト
で
良
く
目
に
す
る
「
コ
ス
パ
」
と
い
う
言
葉
。
こ
れ
は
私

た
ち
の
価
値
観
の
コ
ア
な
部
分
を
言
い
表
し
て
い
ま
す
。
語
源
は
「
コ
ス
ト
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
」
で
費
用
対
効
果
を
意
味
し
ま
す
。
私

た
ち
は
無
駄
を
嫌
い
な
が
ら
も
最
大
限
の
利
益
を
得
よ
う
と
し
ま
す
。
こ
れ
は
不
況
の
影
響
は
も
ち
ろ
ん
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
普
及

を
背
景
に
物
と
情
報
を
購
入
す
る
上
の
世
代
の
価
値
観
か
ら
、
そ
れ
ら
を
使
い
こ
な
す
世
代
へ
と
適
応
し
て
い
っ
た
こ
と
が
理
由
だ
と

い
え
ま
す
。 

 

私
た
ち
の
生
活
に
は
物
心
つ
い
た
頃
か
ら
Ｐ
Ｃ
や
携
帯
電
話
が
存
在
し
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
「
ス
マ
ホ
」
と
し
て
自
然
に
使
い
こ
な

し
て
い
ま
す
。
当
然
な
が
ら
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
存
在
が
私
た
ち
の
価
値
観
に
大
き
な
影
響
を
与
え
ま
し
た
。
モ
ノ
志
向
か
ら
コ
ト
志
向
へ
と

価
値
観
が
変
化
し
て
い
く
時
代
に
育
ち
、
高
い
ブ
ラ
ン
ド
モ
ノ
を
買
う
よ
り
も
魅
力
的
な
経
験
を
す
る
コ
ト
に
重
き
を
お
い
て
い
ま
す
。

ど
こ
か
に
遊
び
に
行
く
と
必
ず
写
真
を
撮
っ
て
そ
れ
を
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
な
ど
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
共
有
す
る
の
が
お
決
ま
り
の
流
れ
で
す
。

私
た
ち
は
自
分
の
心
の
中
に
思
い
出
と
し
て
留
め
る
「
コ
ト
」
を
写
真
に
撮
る
こ
と
で
「
モ
ノ
」
へ
と
変
換
し
、
よ
り
一
層
実
感
で
き

る
経
験
価
値
と
し
て
Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
に
ス
ト
ッ
ク
す
る
こ
と
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
は
投
稿
と
い
う
発
信
活
動
に
加

え
て
、
受
信
活
動
も
活
発
に
行
な
い
ま
す
。
ツ
イ
ッ
タ
ー
や
ネ
ッ
ト
ニ
ュ
ー
ス
で
海
外
の
情
報
を
簡
単
に
受
け
取
る
事
が
で
き
る
た
め
、

グ
ロ
ー
バ
ル
で
ボ
ー
ダ
ー
レ
ス
な
価
値
観
が
備
わ
っ
て
い
ま
す
。
加
え
て
、
莫
大
な
情
報
を
見
極
め
て
、
仕
分
け
る
能
力
に
長
け
て
い



る
と
い
え
ま
す
。 

 
ま
た
、
環
境
や
健
康
に
対
す
る
意
識
が
上
の
世
代
と
比
べ
て
高
い
こ
と
も
特
徴
で
す
。
小
学
校
の
頃
か
ら
、
環
境
や
健
康
に
関
す
る

教
育
を
受
け
て
き
た
た
め
、
お
お
む
ね
共
通
の
価
値
観
を
持
っ
て
い
ま
す
。
日
常
的
に
エ
コ
に
取
り
組
み
、
喫
煙
率
が
下
が
っ
て
い
る

の
も
こ
の
た
め
で
す
。 

 

価
値
観
は
人
間
関
係
に
も
大
き
く
影
響
し
て
い
ま
す
。
無
駄
を
嫌
っ
て
合
理
性
を
求
め
る
の
で
、
男
女
の
性
別
は
仕
事
と
家
庭
に
お

け
る
業
務
の
分
担
に
は
関
係
が
あ
り
ま
せ
ん
。「
男
性
が
す
べ
き
こ
と
。
女
性
が
す
べ
き
こ
と
」、
そ
れ
ぞ
れ
が
性
別
を
演
じ
る
の
で
は

な
く
、
適
性
を
持
つ
人
が
適
正
な
カ
タ
チ
で
生
き
る
こ
と
が
自
然
で
あ
る
と
考
え
ま
す
。
家
族
関
係
で
は
、
両
親
と
の
距
離
が
近
い
こ

と
が
特
徴
で
す
。
居
間
で
一 

緒
に
過
ご
す
時
間
は
長
く
、
週
末
は
一
緒
に
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
を
楽
し
む
友
達
の
よ
う
な
関
係
で
す
。
親

世
代
と
私
た
ち
の
価
値
観
は
違
い
ま
す
が
、
互
い
に
理
解
し
あ
っ
て
助
け
合
う
こ
と
が
家
族
の
カ
タ
チ
で
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。 

 

以
上
の
よ
う
な
私
た
ち
の
価
値
観
に
お
い
て
、
コ
ス
パ
の
良
さ
と
合
理
性
を
当
た
り
前
に
意
識
す
る
こ
と
が
共
通
項
と
し
て
挙
げ
ら

れ
ま
す
。
情
報
を
ス
マ
ー
ト
に
活
用
し
、
背
伸
び
を
せ
ず
に
あ
り
の
ま
ま
を
最
大
限
に
楽
し
む
こ
と
を
優
先
す
る
最
初
の
世
代
と
い
え

る
の
で
す
。
こ
れ
か
ら
の
社
会
の
変
化
は
私
た
ち
の
価
値
観
が
大
き
く
影
響
し
て
い
く
と
考
え
ま
す
。 



ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
ケ
ー
キ
と
バ
ー
ス
デ
ー
ケ
ー
キ 

次
に
消
費
行
動
に
つ
い
て
分
析
し
ま
す
。
私
た
ち
は
大
学
生
に
な
り
、「
時
間
は
あ
る
け
ど
お
金
が
な
い
」「
ア
ル
バ
イ
ト
し
て
も
お

金
が
足
り
な
い
」
と
い
う
言
葉
を
よ
く
耳
に
し
ま
す
。
そ
れ
は
、
自
由
に
使
え
る
時
間
が
あ
る
の
に
お
金
は
無
い
大
学
生
な
ら
で
は
の

悩
み
で
す
。
私
た
ち
の
世
代
に
は
、
価
値
観
に
基
づ
い
た
お
金
や
時
間
の
使
い
方
が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
「
ブ
ラ
ン
ド
品
を
身
に
つ

け
た
い
」「
か
っ
こ
よ
く
思
わ
れ
た
い
」
と
い
う
上
昇
志
向
の
強
い
親
世
代
に
対
し
て
、
ス
マ
ー
ト
世
代
は
「
自
分
に
似
合
っ
て
い
る

も
の
が
ほ
し
い
」
「
思
い
出
（
コ
ト
）
を
大
切
に
し
た
い
」
と
い
う
志
向
が
強
く
、
そ
れ
は
実
際
の
消
費
行
動
に
も
現
れ
て
い
ま
す
。 

 

電
通
総
研
の
電
通
若
者
研
究
部
が
全
国
１５
～
２９
歳
の
男
女
を
対
象
に
行
な
っ
た
「
好
き
な
も
の
ま
る
わ
か
り
調
査
」
（
２
０
１
３

年
）
で
は
、
リ
ア
ル
タ
イ
ム
に
友
人
や
恋
人
と
自
ら
の
状
況
に
つ
い
て
共
有
で
き
る
ネ
ッ
ト
環
境
が
「
消
費
の
総
交
際
費
化
」
を
つ
く

り
だ
し
て
い
る
と
指
摘
し
て
お
り
、
若
者
の
強
い
つ
な
が
り
意
識
と
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
繋
が
る
あ
ら
ゆ
る
相
手
を
意
識
す
る
傾
向
が
高
ま
っ

た
こ
と
が
そ
の
背
景
に
あ
る
と
分
析
し
て
い
ま
す
。 

 

こ
の
消
費
行
動
調
査
を
踏
ま
え
て
、
私
た
ち
の
「
交
際
費
」
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。
大
学
生
に
な
っ
て
か
ら
、
友
人
や
恋
人
と
一

緒
に
外
で
食
事
を
と
る
機
会
が
増
え
ま
し
た
。
お
店
を
選
ぶ
に
あ
た
っ
て
、
友
人
か
ら
の
お
勧
め
や
ク
チ
コ
ミ
サ
イ
ト
を
参
考
に
し
た

り
、
メ
デ
ィ
ア
に
取
り
上
げ
ら
れ
た
話
題
の
お
店
に
行
き
わ
ざ
わ
ざ
並
ん
だ
り
し
ま
す
。
ま
た
、
イ
ベ
ン
ト
に
対
し
て
お
金
を
使
う
こ



と
に
抵
抗
が
あ
り
ま
せ
ん
。
仲
間
と
一 

緒
に
参
加
す
る
こ
と
で
、
思
い
出
の
共
有
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
魅
力
的
な

体
験
（
コ
ト
）
に
対
し
て
は
財
布
の
ヒ
モ
が
ゆ
る
む
傾
向
に
あ
り
ま
す
。 

 

現
代
は
、
自
分
自
身
が
ど
の
よ
う
な
人
間
な
の
か
、「
個
性
」
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
こ
と
が
簡
単
に
な
り
ま
し
た
。
写
真
・ 

動
画
・ 

文

章
を
使
っ
て
、
自
分
は
「
今
」
、
何
を
考
え
て
い
る
の
か
、
何
が
好
き
な
の
か
、
ど
ん
な
体
験
を
し
た
の
か
を
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
即
時
に
発
信

し
蓄
積
す
る
こ
と
で
、「
な
り
た
い
自
分
・ 

見
ら
れ
た
い
自
分
」
を
日
常
的
に
表
現
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
消
費
と

い
う
行
動
を
通
し
て
自
分
の
理
想
を
友
人
や
仲
間
た
ち
と
シ
ェ
ア
す
る
こ
と
に
魅
力
を
感
じ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
消
費
す
る
こ
と
自

体
に
以
前
ほ
ど
の
価
値
は
無
く
な
り
つ
つ
あ
る
と
言
え
ま
す
。
大
切
な
の
は
、
「
今
」
こ
の
消
費
が
理
想
の
自
分
に
近
づ
く
材
料
と
な

る
の
か
ど
う
か
、
ま
た
、
仲
間
た
ち
に
勧
め
た
い
と
思
え
る
の
か
ど
う
か
と
い
う
意
識
が
消
費
の
基
準
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

 



こ
の
よ
う
な
ス
マ
ー
ト
世
代
の
消
費
ニ
ー
ズ
を
梅
澤
伸
嘉
氏
の

「
Ｂ
Ｅ
・ 

Ｄ
Ｏ
・
Ｈ
Ａ
Ｖ
Ｅ
」
ニ
ー
ズ
深
層
モ
デ
ル
で
分
析
し
ま

す
。
私
た
ち
は
こ
の
モ
デ
ル
の
通
り
「
幸
せ
（
Ｈ
Ａ
Ｐ
Ｐ
Ｙ
）
に

な
り
た
い
」
と
い
う
普
遍
的
な
人
生
の
ニ
ー
ズ
を
持
ち
、
生
活
達

成
ニ
ー
ズ
（
Ｄ
Ｏ
）
を
叶
え
る
た
め
に
、
消
費
（
Ｈ
Ａ
Ｖ
Ｅ
）
を

行
な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
親
世
代
と
私
た
ち
の
世
代

で
大
き
く
異
な
る
点
が
あ
り
ま
す
。
親
世
代
は
人
生
レ
ベ
ル
で
の

明
確
な
ゴ
ー
ル
を
夢
と
し
て
抱
い
て
お
り
、「
幸
せ
」
の
カ
タ
チ
は

上
昇
志
向
で
背
の
高
い
「
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
ケ
ー
キ
型
」 

（
図
１ 

-

１
）
で
「
み
ん
な
に
幸
せ
を
見
せ
て
祝
っ
て
も
ら
う
」
こ
と
に
意

味
が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
庭
付
き
の
一
軒
家
に
外
車
を
と
め
て

新
し
い
家
電
に
囲
ま
れ
て
生
活
し
た
い
と
い
う
典
型
的
な
幸
福
の

像
に
近
づ
く
こ
と
で
す
。
親
世
代
が
こ
の
モ
デ
ル
に
ぴ
っ
た
り
と

当
て
は
ま
る
の
は
、
所
有
を
善
と
し
た
「
モ
ノ
消
費
」
の
社
会
が

背
景
に
あ
る
か
ら
で
す
。 



私
た
ち
の
世
代
の
「
幸
せ
」
の
カ
タ
チ
は
も
っ
と
日
常
的
で
さ
さ

や
か
だ
け
ど
多
く
の
幸
せ
が
集
ま
り
つ
く
り
あ
げ
ら
れ
て
い
て
、「
皆

で
幸
せ
を
分
か
ち
合
い
祝
う
」
シ
ェ
ア
に
適
し
た
フ
ラ
ッ
ト
な
ケ
ー

キ
と
い
え
ま
す
。
例
え
る
な
ら
ば
家
族
で
食
べ
る
「
バ
ー
ス
デ
ー
ケ

ー
キ
」
で
す
。（
図
１ -

２
）
私
た
ち
の
消
費
の
中
心
に
な
っ
て
い
る

「
コ
ト
」
の
内
訳
を
詳
し
く
見
る
と
、
消
費
の
背
景
に
Ｈ
Ａ
Ｐ
Ｐ
Ｙ

に
な
り
た
い
と
い
う
幸
福
追
求
ニ
ー
ズ
（
Ｂ
Ｅ
）
は
も
ち
ろ
ん
存
在

し
ま
す
が
、
消
費
（
Ｈ
Ａ
Ｖ
Ｅ
）
は
も
っ
と
従
属
す
る
形
で
直
接
的

に
生
活
達
成
ニ
ー
ズ
（
Ｄ
Ｏ
）
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。 

そ
れ
ぞ
れ
の
レ
イ
ヤ
ー
が
独
立
し
て
い
な
い
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
の
状

態
に
あ
る
の
で
す
。
例
え
ば
、 

・ 

制
服
デ
ィ
ズ
ニ
ー
が
し
た
い
（
Ｄ
Ｏ
）
か
ら
、
→
お
揃
い
の
小

物
が
欲
し
い
。（
Ｈ
Ａ
Ｖ
Ｅ
） 

・ 
た
こ
焼
き
パ
ー
テ
ィ
ー
が
し
た
い
（
Ｄ
Ｏ
）
か
ら
、
→
面
白
い

食
材
が
欲
し
い
。
（
Ｈ
Ａ
Ｖ
Ｅ
） 



な
ど
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
消
費
性
向
は
友
人
や
恋
人
た
ち
な
ど
周
り
の
人
と
関
わ
る
消
費
（
交
際
費
）
の
比
重
が
大
き
い
こ
と
が
特
徴

で
す
。
ま
た
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
使
っ
て
消
費
を
「
見
え
る
化
」
す
る
た
め
、
写
真
や
動
画
に
し
た
と
き
に
盛
れ
る
注
１
）

シ
ー
ン
で
あ
る
こ
と

も
大
切
で
す
。
高
級
レ
ス
ト
ラ
ン
で
コ
ー
ス
料
理
を
食
べ
る
よ
り
も
、
レ
ン
タ
ル
キ
ッ
チ
ン
で
仲
間
と
一
緒
に
料
理
を
し
て
、
テ
ー
ブ

ル
い
っ
ぱ
い
に
並
ん
だ
大
皿
の
料
理
を
囲
む
方
が
素
敵
に
感
じ
る
の
で
す
。
親
世
代
の
視
点
で
は
こ
の
よ
う
な
バ
ー
ス
デ
ー
ケ
ー
キ
型

の
消
費
に
あ
ま
り
価
値
が
見
出
せ
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
「
今
」
を
大
切
に
す
る
私
た
ち
に
は
、
こ
の
よ
う
な
イ
ベ
ン
ト

を
生
活
の
中
に
自
主
的
に
発
生
さ
せ
る
こ
と
で
充
実
感
を
得
て
い
ま
す
。 

 

今
は
ま
だ
大
学
生
で
あ
る
私
た
ち
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
仕
事
を
し
た
り
家
庭
を
持
っ
た
り
し
た
と
き
に
は
、
親
世
代
の
よ
う
な
人
生

レ
ベ
ル
の
Ｈ
Ａ
Ｐ
Ｐ
Ｙ
を
背
伸
び
せ
ず
に
自
分
な
り
の
フ
ォ
ル
ム
に
落
と
し
込
ん
で
い
く
で
し
ょ
う
。
日
常
を
自
分
で
楽
し
む
テ
ク
ニ

ッ
ク
に
優
れ
て
い
る
ス
マ
ー
ト
世
代
の
価
値
観
に
よ
っ
て
、
幸
せ
は
目
指
す
も
の
か
ら
み
ん
な
で
創
る
も
の
へ
と
変
化
し
て
い
き
ま
す
。

そ
し
て
、
来
た
る
２
０
２
０
年
に
は
、
ヒ
ト
そ
れ
ぞ
れ
の
様
々
な
カ
タ
チ
の
Ｈ
Ａ
Ｐ
Ｐ
Ｙ
が
集
ま
り
、
世
の
中
に
溢
れ
、
そ
の
周
囲
に

消
費
が
付
随
し
て
い
く
と
予
測
し
ま
す
。
結
果
と
し
て
社
会
に
お
け
る
幸
せ
の
総
量
は
増
加
し
、
「
誰
も
が
Ｈ
Ａ
Ｐ
Ｐ
Ｙ
を
感
じ
取
れ

る
明
る
い
社
会
」
に
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

こ
の
よ
う
に
、
私
た
ち
ス
マ
ー
ト
世
代
の
価
値
観
と
消
費
行
動
が
新
た
な
社
会
の
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
と
な
り
「
よ
り
良
い
社
会 

Ａ 

Ｂ

Ｅ
Ｔ
Ｔ
Ｅ
Ｒ 

Ｗ
Ｏ
Ｒ
Ｌ
Ｄ
．」
を
リ
ー
ド
し
て
い
く
の
で
す
。 



な
ん
だ
か
少
し
、
わ
く
わ
く
し
て
き
ま
せ
ん
か
？ 

 
注
１
）

盛
れ
る
： 

実
際
よ
り
も
良
く
見
え
る
こ
と
。
フ
ォ
ト
ジ
ェ
ニ
ッ
ク
で
あ
る
こ
と
。 

 

＊この先をお読みになるには、 

Amazonにてご購入下さい。 


